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Kampanja o 
funkcionalnim

bolovima u trbuhu

Zašto je nužna? 

▪ Često stanje

▪ Mučno/zamarajuće/opterećujuće za dijete, 
smanjuje kvalitetu života čitave obitelji

▪ Čest razlog posjete nadležnom liječniku

▪ Čest razlog upućivanja na pregled
pedijatrijskom gastroenterologu



Globalna prevalencija funkcionalnih bolova u trbuhu kod djece

Korterink J, et al. PlosOne, 2015
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Zašto je ESPGHAN začetnik
kampanje?

▪ Često gastroenterološko stanje

▪ Uspješnost liječenja ovisi o znanju
nadležnog liječnika

▪ Uspostava i osnaživanje dosadašnje
komunikacije između primarnih liječnika i
stručnih društava
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Ciljevi kampanje

1. Podizanje svijesti o funkcionalnim bolovima
u trbuhu na nacionalnoj razini

2. Povećati znanja liječnika, djece i njihovih
obitelji

3. Poboljšati ishod s naglaskom na
postavljanje pozitivne dijagnoze, 
informiranjem i pružanjem potpore kao prve
linije liječenja



Sudionici kampanje

1. ESPGHAN

2. Hrvatsko društvo za pedijatrijsku 
gastroenterologiju, hepatologiju i 
prehranu- HDPGHP

3. Hrvatsko pedijatrijsko društvo - HPD

4. Hrvatsko društvo za preventivnu i socijalnu
pedijatriju - HDPSP

Kampanja o
funkcionalnim
bolovima u 
trbuhu



Uloga ESPGHANA

1. Priprema protokola za kampanju

2. Oranizacija mreže zainteresiranih
pedijatrijskih društava

3. Priprema materijala zajedno s 
promocijom

4. Prijevod materijala na nacionalne jezike

5. Financiranje svega gore navedenog
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Uloga nacionalnih društava

1. Organizacija pokretanja kampanje

2. Distribucija materijala pedijatrima i
gastroenterolozima

3. Organizacija nacionalne kampanje kroz 3 
mjeseca

4. Sažeti rezultate u izvješću ESPGHAN-u
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Poster namijenjen roditeljima
s informacijama o dijagnozi



Kampanja o 
funkcionalnim

bolovima u trbuhu

Letak s informacijama o 
načinima potpore i suživotu s 

funkcionalim bolovima
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Strip namijenjen djeci
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Kako postaviti dijagnozu?
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Informacije za medije
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Video prezentacija
prof. Marc 
Benninga
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